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QUYET PINH
V/v Thanh 1ap Ban chi dao to chirc chién dich tong vé sinh méi truong, khir
khuén chi dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét, tay chan miéng,
Cam mua, Thuy dau nam hoc 2025 - 2026

HIEU TRUONG TRUONG MAM NON TAM HUNG A

Thuc hién Chi thi 23/2006/CT-TTg ngay 12/7/2006 ctiia Thu tuéng Chinh
phu vé ting cudng cong tac y té trudng hoc;

Thuc hién cong van chi dao clia cac cip vé ting cuong cong tac phong
chéng dich Covid-19, sét xuét huyét, dich Tay - chan - miéng, cim mua, thiy
dau, bach hau... nim hoc 2025 - 2026;

Thuc hién ké hoach chi dao cia UBND x3 Tam Hung, Phong VH-XH x&
Tam Hung vé viée to chirc chién dich vé sinh moi truong, khi khuan chu dong
phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét, dich Tay-chan-miéng, cim muia, thity
dau, bach hau...ndm hoc 2025 - 2026;

Xét dé nghi ctia ddng chi gido vién phu trach cong tac Y té,

QUYET PINH:
Piéu 1: Thanh 1ap BCP t6 chirc chién dich vé sinh méi truong, khir khuan
chu dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét, cim mua, dich Tay - chan -
miéng, thuy dau, bach hau... nam hoc 2025 - 2026 gém cac déng chi c6 tén sau:

STT Ho va tén Chirc vu Nhi¢m vu
1 | Nhit Thi Thuy Hiéu Trudng Trudéng ban
2 | Nguyén Thj Lién Pho Hiéu truéng Pho ban TT
3 | Vuong Thi Thuy Tram pho tram y té x& Pho ban
4 | Lé Thi Hoan Pho Hiéu truéng Thanh vién
5 | P4 Thi Hong Van Gi4o vién PT cdng tac y té Thanh vién
6 | Lé Hong Thuy BCH Chi doan Thanh vién
7 | Nguyén Thi Lién T6 truong khu Hung gido Thanh vién
8 | Nguyén Thi Thoa T6 truong khu Song khé Thanh vién
9 | Lé Thi Hao T6 trudng khu Trung Tam Thanh vién
10 | Tao Thi Nga T6 truong To nudi dudng Thanh vién
11 | Vuong Thanh Hoa Hoi trudng hoi CMHS Thanh vién

Piéu 2: Céac thanh vién trong Ban chi dao c6 nhi€ém vu xay dung ké hoach
t6 chtrc chién dich vé sinh mdi truong, khir khuan cha dong phong chéng dich




Covid-19, sdt xuit huyét, cim mia, dich Tay - chan - miéng, thay dau, bach
hau... ndm hoc 2025 - 2026. Dong thoi chi dao trién khai thuc hién ké hoach dén
ting khu, 16p trong toan trudng theo dung ké hoach di xay dung.

Picu 3: Cac dong chi co tén trong danh sach Ban chi dao nghiém chinh thi
hanh Quyét dinh nay. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky./.

Noi nhan: HIEU TRUONG
- Nhu diéu 3;
- Co quan chil quan (dé b/c);
- Luu VP /.
Nhit Thi Thiy



UBND XA TAM HUNG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN TAM HUNG A Doc lap - Tu do - Hanh phiic
Sb: 255/PCNV-YTHD-MNTHA Tam Hung, ngay 11 thang 8 nam 2025
PHAN CONG NHIEM VU

Cic thanh vién trong BCP t6 chirc chién dich tong vé sinh mdi truwong, khir
khuan chi dong phong chong dich Covid-19, s6t xuat huyét, cim moa, bénh
tay chaAn miéng, thity ddu, bach hau nim hoc 2025 - 2026

Can cir Quyét dinh s6 254/QD-MNTHA ngay 11 thang 8 nam 2025 cua
truong mam non Tam Hung A vé viéc thanh 1ap Ban chi dao td chuc chién dich
téng vé sinh mdi truong, khir khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, sét
xuét huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thay dau... nim hoc 2025 - 2026;

Can ctr nhiém vu, chitc ning cua truong hoc vé cdng tac vé sinh moi
truong, khir khuan chi dong phong chdng dich Covid-19, sét xuat huyét, Cum
mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau...

Can ctr tinh hinh thyc té tai don vi truong mam non Tam Hung A;

Can ctr vao nang luc cua cac thanh vién trong BCD cbng tac vé sinh méi
truong, khir khuan chu dong phong chdng dich Covid-19, sot xuat huyét, cim
mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau...

Nay Truéng Ban chi dao cong tac tong vé sinh méi truong, khir khuan cha
dong phong chdng dich Covid-19, sét xut huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng,
thuy dau... trudng mam non Tam Hung A phan cong trach nhiém cac thanh vién,
cu thé nhu sau:

1. Ba Nhir Thi Thuy - Hi¢u truwéng - Trudng Ban.

- Quan 1y, chi dao chung cong tac y té ctia don vi.

- Duyét ké hoach, phan cong nhiém vu cac thanh vién trong Ban chi dao.
2. Ba Nguyén Thi Lién- Phé Hi¢u Truwéng - Pho ban thuong truec.

- Piéu hanh, trién khai ké hoach hoat dong ctua Ban chi dao.

- Thay mit Truong ban diéu hanh cong viéc khi dugc Gy quyén .

- Phan cong can bd Y té trudng tién hanh XD ké hoach vé sinh moi truong,
khtr khuan chu déng phong chbng dich Covid-19, sot xuat huyét, cim mia, dich
tay-chan-miéng, thuy dau...va thuc hién cac ké hoach khac khi c6 yéu cau.

- Chiu trach nhiém gitp Trudng Ban trong viéc theo ddi, giam sat, to chirc
chi dao chuyén mon trong cong tic vé sinh moi trudng, khir khuan chu dong
phong chong dich Covid-19, s6t xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thily
dau. Truc tiép phu trach GV,NV thuc hién cong tdc v€ sinh moéi truong, khir



khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, s6t xuit huyét, cim mua, dich tay-
chan-miéng, thuy dau.

- C6 trach nhiém chi dao dong chi GV phu trach cong tac y té t chirc cac
budi ngoai khoda, tuyén truyén, nang cao hiéu biét cho CB,GV,NV,PH va cic chau
vé viéc vé sinh moi trudng, khtr khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, s6t
xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau.

- Thuc hién cac nhiém vu khac khi Trudéng ban phan cong.

3. Ba Vuong Thi Thuy - Tram phé tram Y té xa - Pho ban.

- Piéu hanh, trién khai ké hoach hoat dong cta Ban chi dao.

- Theo d&i, giam sat va phan cong can bd Y té xa phdi hop véi CB,GV,NV
trong nha trudng thuc hién cong tac tuyén truyén phong tranh dich, thuc hién vé
sinh mdi truong, khir khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét,
cim mua, dich tay-chan-miéng, thuty dau va cac ké hoach khac khi c6 yéu cau.

4. Ba L& Thi Hoan - Phé Hiéu truwéng - Thanh vién.

- Giup Trudng ban trong viéc diéu phéi, trién khai thuc hién ké hoach vé
sinh moi trudng, khir khuan chu dong phong chdng dich Covid-19, st xuat huyét,
cim mua, dich tay-chan-miéng, thiiy dau theo su phéan cong.

- Truc tiép don dbc cac hoat dong lién quan dén phan cong viéc duge phan
cong phu trach va dé xuat bién phap thuc hién.

- Tham muu vé6i Ban chi dao 1én ké hoach cu thé vé cong tac vé sinh moi
truong, khir khuan chu dong phong chdng dich Covid-19, sot xuat huyét, cim
mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau trong nha truong.

5. Ba Pd Thi Hong Van - Gido vién PT cong tac y té hoc dwdng - Thanh vién.

- Phu trach phong Y té nha truong.

- Lap ké hoach vé cong tac v¢ sinh moi truong, khir khuén chu dong phong
chéng dich Covid-19, s6t xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau.
Quan 1y tu thudc nha trudng; tham muu voi Hiéu trudng 18n ké hoach mua sim
vat tu, dung cu, cac thiét bi Y té phuc vu cho cong tac phong chéng dich;

- Tham muu v6i Ban chi dao 1én ké hoach cu thé vé cong tac VSMT, khu
khuan cht dong phong chéng dich Covid-19, s6t xuit huyét, cim mua, dich tay-
chan-miéng, thiy dau.

- Phu trach cong tac tuyén truyén vé sinh moi trudng, khir khuan chu dong
phong chong dich Covid-19, s6t xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thily
dau, xay dung ké hoach ngoai khoa truyén théng vé strc khoe, dich bénh, va cach
phong chéng dich....

6. Ba Lé Hong Thuy - BCH Chi doan - Thanh vién.

- Giap Truong ban trong viéc diéu phéi, trién khai thuc hién ké hoach vé vé
sinh moi trudng, khir khuan chu dong phong chdng dich Covid-19, st xuat huyét,
cum mua, dich tay-chan-miéng, thiy dau theo sy phén cong.



- Truc tiép don dbc cac hoat dong lién quan dén phan cong viée duge phan
cong phu trach va dé xuat bién phap thuc hién.

- Tham muu v6i BCP 1én ké hoach cu thé vé cong tac phong tranh dich sot
xuat huyét vé sinh moi truong, khir khuan chi dong phong chéng dich Covid-19,
sOt xuat huyét, cim mia, dich tay-chan-miéng, thuy dau trong nha truong.

7. Ba Nguyén Thi Lién - GV, Té trwéng khu Hung Gido - Thanh vién,

- Gilp Trudng ban trong viée diéu phdi, trién khai thuc hién ké hoach vé
sinh moi trudng, khir khuan chi dong phong chdng dich Covid-19, sot xuat huyét,
cum mua, dich tay-chan-miéng, thiy dau theo sy phan cong.

- Truc tiép kiém tra, d6n ddc cac hoat dong lién quan dén phan coéng viéc
duoc phan cong phu trach va dé xuat bién phap thuc hién.

- Pon dbc, nhic nhé GV cac 16p phdi hop véi BCP tong vé sinh moi
truong, khir khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, sdt xuét huyét, cim
mua, dich tay-chan-miéng, thiy ddu mot cach hiéu qua nhat khi duoc yéu cau.

- Thuc hi¢n cac nhiém vu khéc khi Truong ban phan cong.

8. Ba Nguyén Thi Thoa - T6 truéng khu Song Khé - Thanh vién.

- Giap Truong ban trong viéc diéu phéi, trién khai thuc hién ké hoach vé
sinh moi trudng, khir khuan chi dong phong chdng dich Covid-19, sdt xuat huyét,
cum mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau theo su phan céng tai khu Quang Minh.

- Truc tiép don ddc cac hoat dong lién quan dén phan cong viéc duge phan
cong phu trach va dé xuat bién phap thuc hién tai khu Song Khé.

- Tham muu v6i Ban chi dao 1én ké hoach cu thé vé cong tac tuyén truyén
vé sinh moi truong, khtr khudn cha dong phong chong dich Covid-19, sét xuét
huyét, cim mia, dich tay-chan-miéng, thuy dau trong nha truong.

- Thuc hién cac nhiém vu khéc khi Trudng ban phan cong.

9. Ba Lé Thi Hao - TT khu Pai Thanh - Thanh vién.

- Gitp Trudng ban trong viéc diéu phdi, trién khai thuc hién ké hoach vé vé
sinh mdi truong, khir khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét,
cim mua, dich tay- -ch&n-miéng, thuy dau theo su phan cong.

- Truc tiép don dbc cac hoat dong lién quan dén phan cong viéc dugc phan
cong phu trach va dé xuat bién phap thuc hién cong tac tuyén truyeén.

- Tham muu v6i BCD 16n ké hoach cu thé vé cong tac tuyén truyén VSMT,
khtr khuan chu déng phong chéng dich Covid-19, sot xuat huyét, cim mia, dich
tay-chan-miéng, thuy dau.

- Thuc hién cac nhiém vu khac khi Trudng ban phan cong.

10. Ba Tao Thi Nga - TT T6 nudi duéng - Thanh vién.

- Giap Truong ban trong viéc diéu phéi, trién khai thuc hién ké hoach vé vé
sinh moi trudng, khir khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, st xuat huyét,
cum mua, dich tay-chan-miéng, thiy dau theo sy phan cong.



- Truc tiép don dbc cac hoat dong lién quan dén phan cong viée duge phan
cong phu trach va dé xuét bién phap thyuc hién cong tac tuyén truyén.

- Tham muu v6i BCP 18n ké hoach cu thé vé cong tac tuyén truyén VSMT,
khtr khuan chu déng phong chéng dich Covid-19, sot xuat huyét, cim mia, dich
tay-chan-miéng, thuy dau.

- Thuc hién cac nhiém vu khac khi Trudng ban phan cong.
11. Ba Vwong Thanh Hoa - H@i trudng Hoi CMHS - Thanh vién.

- Giap Truong ban trong viéc diéu phéi, trién khai thuc hién ké hoach vé vé
sinh mdi truong, khir khuan chu dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét,
cim mua, dich tay-chan-miéng, thily dau theo su phan cong.

- Phéi hop véi GV,NV trong nha thyc hién cong tac tuyén truyén VSMT,
khir khuan chit dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét, cim mua, dich
tay-chan-miéng, thuy dau.

- Thuc hién cac nhiém vu khéc khi Trudng ban phan cong.

Trén day la bang phan cong nhiém vu cic thanh vién trong Ban chi dao
cong tac tong vé sinh mdi trudng, khtr khuan chu dong phong chdng dich Covid-
19, sdt xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thiy ddu cta trudng mam non
Tam Hung A nam hoc 2025 - 2026. Yéu ciu cac thanh vién trong Ban chi dao
nghiém tac trién khai thuc hién. Trong qua trinh trién khai néu c¢6 vuéng mac dé
nghi bao cdo cho Trudng ban chi dao dé xem xét giai quyét./.

Noi nhin: ” T/M BAN CHI PAO
- UBND x&, Phong VH-XH xa T.Hung (d€ b/c);
- C4c thanh vién trong BCD (dé t/h);

- Luu VP ./

Trudéng ban

Nhir Thi Thiy



UBND XA TAM HUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN TAM HUNG A Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 256/KH-YT-MNTHA Tam Hung, ngay 11 thang 8 nam 2025
KE HOACH

T6 chirc chién dich tong vé sinh méi truwong, khir khuin chia dong phong
tranh dich Covid-19, s6t xuat huyét, cim mda tay chan miéng, thily dau
Nam hoc 2025 - 2026

Thyc hién cong van chi dao cia UBND xa Tam Hung vé viéc to churc chién
dich tong vé sinh mdi truong khir khuan chi déng phong, chong dich Covid-19,
sot xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau nim hoc 2025 - 2026;

Cian ct vao tinh hinh thyc té cua dia phuong va nha truong, trudong mam
non Tam Hung A, xay dung ké hoach t6 chtic chién dich tong vé sinh méi trudng
khir khuan chi dong phong chéng dich Covid-19, sét xuat huyét, cim mua, dich
tay-chan-miéng, thuy dau nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

I. MUC TIEU:

- 100% céc khu, 16p cia truong mam non Tam Hung A dugc tong vé sinh
mdi trudng va khir khuan phong chéng dich bénh néi chung va dich Covid-19, s6t
xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau noi riéng vao 4 dot trong
nam hoc 2025 - 2026.

- Nang cao kién thirc thuc hanh cua can bo, gido vién, nhan vién, phu
huynh va ngudi cham soc tré dudi 5 tudi.
1. THOI GIAN VA PIA PIEM TRIEN KHALI:

1. Thoi gian:

- T6 chuc 4 dot cao diém 1am vé sinh méi trudng, khir khuan phong tranh
dich Covid-19, sét xuat huyét, cim mua, tay-chan-miéng, thuy dau ngay tir dau
nim, sau d6 duy tri céng tac ndy thuong xuyén vao chiéu thir 6 hang tuan cu thé
nhu sau:

+ Pot 1; Trién khai déng loat tat ca cac khu va 16p hoc thuc hién vao trudce
ngay 01/9/2024.

+ Pot 2: Tir ngay 28/11/2024 dén ngay 02/12/2024.

+ Pot 3: Tir ngay 23/01/2025 dén ngay 27/01/2025.

+ Dot 3: Tir ngay 01/5/2025 dén ngay 05/5/2024.

(Lich cu thé do nha truong thong nhét voi Tram y té xd Tam Hung, sau do
bao cdo UBND xa va Phong VH-XH xa Tam Hung).



2. Dia ban trién Kkhai:

Tai 100% cac khu va cac 16p hoc cua trudng mam non Tam Hung A.
I1I. NOI DUNG HOAT PONG VA TO CHUC THUC HIEN:

1. Cong tac quan ly, chi dao:

- Ban giam hiéu nha truong chu dong phdi hop v6i Tram y té xa Tam
Hung, tham muu véi UBND x&@ Tam Hung XD Ké hoach trién khai cac dot cao
diém thuc hién VSMT khir khuan cha dong phong chong dich Covid-19, st xuét
huyét, cim mia, dich tay-chan-miéng, thuy dau nim hoc 2025 - 2026.

- Phéi hop t6 chitc hudng dan chuyén mon ky thuat 1am vé sinh khtr khuan
cho CB,GV,NV trong nha truong va cac ndi dung khac vé phong chdéng dich
Covid-19, sbt xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau.

- Phan cong can by Y té kiém tra giam sat vi¢c thuc hién cac dot cao diém
vé vé sinh méi trudng khir khuan chu dong phong dich Covid-19, sbt xuat huyét,
cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau trong nam hoc 2024 - 2025.

2. Cong tac tuyén truyén:

- To chirc tuyén truyén rong rai bang nhiéu hinh thtrc khac nhau trén cac
phuong tién thong tin sin co tai dia phuong.

- Tuyén truyén t6i toan thé can b, gido vién, nhan vién, phu huynh va ngudi
chiam soc tré dudi 5 tudi vé dich Covid-19, sét xuat huyét, cim mia, dich tay-
chan-miéng, thuy dau va cac bién phap phong tranh.

- Noi dung tuyén truyén can 1am rd cac ndi dung sau:

+ Pbi tugng c6 nguy co mic bénh Tay - chan - miéng, thuy dau cao nhat 1a
& tré dudi 5 tudi, dich sét xuat huyét, cim mia, nguy co mac & tit ca cac do tudi.

+ Bénh lay truyén qua dudng tiéu hoa, ho hap va chua co vac xin phong
bénh dac hi€u, nén phai tu giac thuc hién cac bién phap v€ sinh trong an uéng,
VSCN, v¢€ sinh noi sinh hoat la cac bién phap vé sinh rat can thiét.

+ Tuyén truyén céac triéu chimg chinh ciia nguoi nhiém bénh cum mia la
s6t, ho, kho thd, mét moi, cia bénh sdt xuat huyét s6t cao, phat ban khép nguoi,
kho thé; bénh tay-chan-miéng, cic dau hiéu chuyén bénh ning nhu: Sot, loét
miéng, phong nudc & long ban tay, 10ng ban chan, ving méng, dau gdi. Dic biét
cac dau hiéu than kinh hodc tim mach nhu: Sét cao, giat minh, Itr dur, run chi, but
rut kho ngt, non nhiéu, rung giat co, di loang choang, da ndi van tim, v mod hai,
tay chan lanh dé ngudi cham soc tré, gido vién co thé kip thoi phat hién som
bénh, khai bao y té noi gan nhat va dua bénh nhan dén cac co so'y té kip thoi.

+ Pho bién dich sbt xuat huyét, cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau va
cac bi¢n phéap phong tranh.

+ Tuyén truyén bién phap thuc hién 3 sach: O sach, ban tay sach va choi d6
choi sach.

3. To chirc chién dich vé sinh méi truong, khir khuan tai cac khu - 16p:



3.1. Cdc khu vwe can vé sinh - khiv khudn bao gom:

- L6p hoc, cau thang, hanh lang (gdm nén nha, ban ghé, tay vin cau thang,
tay ndm ctra ra vao 16p ...)

- Dung cu d6 dung d6 choi tré em.

- b6 dung c4 nhan (khin mit, ban chai, bat diia, coc ubng nuée.......)

- Khu vuc nha an.

- Cong trinh v¢€ sinh va céac khu vuc dung do, do dung khéc c6 li€én quan dén
sinh soat hang ngay cua tré ¢ truong.

3.2. Ky thudt vé sinh, khir khudn:

- Buoc 1 - Ve sinh: loai bo dAt rac, bui ban.... bam trén bé mat b?mg quét
don lau, sau d6 thu gom van chuyén dén noi quy dinh dé xir 1y.

- Budc 2 - Lam sach: St dung nudc sach c6 thé pha véi chat tay rira thong
thuong, hodc léy khan w6t lau dé loai bo chat hitu co bam trén bé mit san nha, tay
vin, cau thang, ban ghé, dd choi, dd dung va cac vat dung dung chung va riéng
khac ... trong khu vuc truong va 16p hoc cua tré.

- Budc 3 - Khir khudn:

+ Pbi vai cac diém dang co6 dich hodc 6 dich cii cua cac dich Covid-19, sdt
xuat huyét, cim mia, dich tay-chan-miéng, thiy dau hodc cac bénh dich khac
nhu: S6t phat ban nghi soi, quai bi...Sir dung va phat CloraminB dé khtr khuan
voi nong do 0.5% hoat tinh véi tat ca cac khu vic trong nha trudng bang cach
phun hoic lau va ngdm theo hudng dan ctua Trung tim Y té du phong Ha Noi.

* Cdch pha chdt khir khudn dé choi vit dung:

- Chat khir khuan dugc dung 1a bot CloraminB

- Cach pha dung dich cloraminB: Cu 10 lit nuéc cho 20g hoéa chat
CloraminB (25-30% ) s€ dugc dung dich cloraminB 0.5 hoat tinh.

- Céach phun: Dung binh bom tay phun dung dich CloraminB, dam bao c6
nudc dong trén bé mat 0.51it /m2.

+ Pbi voi cac diém khong c¢6 6 dich nha truong can chi dao thuc hién khur
khuan bang cach dung cac chét tay rira thong thuong dé lau hodc ngam. Cac loai
do dung nhu: bat, thia, cde, khan mit... co thé khir khuan bﬁng cach dung nhiét
(cho d6 dung vao hap say, ludc sbi...).

4. Thuc hién rira tay cho hoc sinh va dam biao VSATTP:

- Pam bdo c6 xa phong rira tay cho hoc sinh, huéng dan cho hoc sinh thuc
hién 6 budc rira tay bang xa phong theo quy dinh .

- Pam bao cong tac vé sinh an toan thuc pham tai bép an trong nha trudng
theo ding quy dinh caa B Y té, thyuc hién an chin uéng sdi. Pam bao an ninh, an
toan va str dung ngudn nude sach theo ding quy dinh ciia bd y té.

5. Giam sat va theo doi chat ché sirc khée hoc sinh:



- Hang ngay yéu cau cac ¢ gi&o can thuc hién nghiém tdc viéc kiém tra va
do than nhiét va huéng dan phu huynh kiém tra tré trudc khi vao 16p, khi cham
soc tré dé phat hién sém cac d4u hiéu cta bénh. Pic biét can luu y dén céc triéu
chimg cta dich sét xuat huyét, cim muoa, dich tay-chan-miéng, thuy dau dé co
bién phap phong tranh va diéu tri.

- Khi phat hién thay tré c6 cac dau hiéu cua dich Covid-19, sot xuat huyét,
cim mua, dich tay-chan-miéng, thuy dau, gido vién can chu dong béo cdo Ban
giam hiéu, nhan vién y té dé c6 bién phap chit dong cach ly, theo ddi va yéu cau
phu huynh cho con nghi hoc, d6ng thoi can goi dién cho co quan y té gan nhat d¢
Xin tu vin va dua con tdi cac co s y té dé duoc kham va diéu tri ngay theo huéng
dan cia co quan y té. Ngoai ra gido vién can bao ngay cho nhan vién Y té cia
truong dé bao cdo v4i tram Y té xi kip thoi phéi hop giam sat, diéu tri tai cong
ddng va hudng dan gia dinh tién hanh khoanh ving, xt 1y theo quy dinh dé tranh
bénh lay lan ra dién rong va bung phat dich.

6. Cong tic hiu can:

- Thong bao cho toan thé CB,GV,NV ké hoach cu thé vé cong tac khu trung
va bd tri thoi gian tong vé sinh méi trudng bé mit cac khu, 16p hoc, san choi va
toan bo d6 dung do choi cua tré bang chat tay rira thong thudng.

- Phdi hop voi Tram y té xa hudng dan gido vién, nhan vién phdi hop lam vé
sinh khir khuan.

- Chuan bi trang thiét bi dung cu phong chéng dich dé phuc vu cho cong tac
khtr khuén ,vé sinh truong hoc

- T6 chirc tuyén truyén dich Covid-19, s6t xuat huyét, cim mua, dich tay-
chan-miéng, thuy dauva cac bién phap phong tranh bang nhiéu hinh thirc t6i phu
huynh va gido vién, nhan vién trong toan truong .

Trén day 1a K& hoach t6 chic chién dich tong vé sinh moi truong khur
khuan, chii dong phong chéng dich Covid-19, sét xuét huyét, cim mia, dich tay-
chan-miéng, thiy dau nam hoc 2025 - 2026 cua truong MN Tam Hung A. Nha
truong yéu cau toan thé CB,GV,NV trong toan trudng nghiém chinh thyc hién ké
hoach di dé ra nham dat hiéu qua cao nhit trong cong tac phong va chdng dich./.

Noi nhn: n T/M BAN CHI PAO
- UBND x4, Phong VI:|-XH xa T..Hung (dé b/c); Truéng ban

- Truong MNTHA (d¢ t/h);

- Luu VP./.

Nhit Thi Thiy
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Phu luc 1.
Huéng din tong vé sinh méi truwong, khir khuan trong trudong hoc
(Kém theo KH s6 256/KH-MNTHA ngay 11/8/2025 truong MN Tam Hung A)

1. Céc khu vue cin vé sinh, khir khuén:

- L6p hoc, cau thang, hanh lang, gdm: nén nha, ban ghé, tay nim cira, tay vin
cau thang V.v);

- D6 choi tré em;

- D6 dung c4 nhan (khin mit, ban chai, bat diia, thia, cdc chén v.v);

- Khu vuc nha an;

- Khu vuc ngoai canh, san choi, khu phu can;

- Cong trinh vé sinh va cac khu vuc, d6 dung khac ¢d lién quan.

2. Vé sinh, khir khuan phong chong bénh tai cic nha tré, miu gido khi chwa
co dich:

2.1. Péi véi khu vwe cdc 16p hoc gom bé mt I6p hoc, hanh lang, ciu
thang:

- V¢ sinh hang tuan béng quét don, lau bﬁng nude sach nham loai bo dit,
bui, chit hitu co. Sau d6 lau bé mit nén nha, ban ghé, tay nim cira, tay vin cau
thang v.v bang chét tay rira thong thuong hoic bang dung dich Clo 0,5% hoat tinh
it nhat 30 phut. Lau lai béng nudc sach.

- K¥ thuat lau: Dung cay lau hodc khin (gié...) nhung véi dung dich tay rira
thong thuong hoac dung dich Clo 0,5% hoat tinh lau giat lui tir trén Xuéng dudi,
tir trong ra ngoai. Khong tién hanh khur tring khi hoc sinh con dang hoc. Truong
hop dic biét phai cho hoc sinh ra ngoai méi tién hanh lau kht tring.

2.2. Déi vdi do choi tré em:

- D6 choi thong thuong: Hang tuan phai tién hanh rira bing nudc sach, sau
d6 rira bang chat tay rira théng thudng hodc dung dich Clo 0,5% hoat tinh dé it
nhat 30 phut. Rira lai bang nuéc sach va dé kho.

- Pbi v&i d6 choi dién tir: Can tién hanh lau sach béng nudc sach, sau do lau
bang chat tay rira thong thudng hodc dung dich Clo 0,5% hoat tinh dé it nhat 30
phut. lau lai bang nuéc sach va dé kho.
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2.3. Do dung dn uéng, vé sinh (bdt diia, thia, coc chén v.v):

Hang ngay tién hanh ngdm, rira bang chat tiy rtra thong thuong vao cudi
budi hoc hodc sau khi st dung (tuy theo loai dung cu). Khir khuan b.%mg dung dich
0,5% hoat tinh, dé it nhat 30 phut (khi c6 chi dinh cua y té). Rira lai bang nudc
sach va dé khé.

2.4. Khu vuc nha an:

Ban an va dung cu ché bién: Hang ngay va khi bi ban tién hanh lau bang
nudc sach. Sau d6 lau bang chat tay rira thong thuong hoic dung dich Clo 0,5%
hoat tinh, dé it nhat 30 phut. Lau lai béng nudc sach.

2.5. Poi vdi cong trinh vé sinh (san, mdt bon cdu, bon riva tay, vt dung
khdac trong nha vé sinh v.v):

Hang tuan tién hanh 1am sach bang nudc sach, sau d6 lau bang chat tay rira
thong thuong hodc dung dich CloraminB 0,5% hoat tinh, dé it nhat 30 phut. Lau
lai béng nudc sach.

2.6. Déi véi dung cu ding dé vé sinh (gié lau, ban chdi, cdy lau nha v.v):

Hang tuan tién hanh lam sach béng nude sach, vit khd. Sau do nhung vao
chat tay rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,5% hoat tinh it nhat 30 phat. Lam
sach lai béng nude sach, vt kho.

Chii y: Hang ngay, ché d vé sinh, quét don, lam sach 16p hoc, dé ding van
tién hanh nhuw binh thuong
3. Vé sinh, khir tring phong chong dich tai nha truomg khi c6 6 dich, ca
bénh:

TOy vao tinh hinh dich, can b y t& quyét dinh dién xtr Iy cho phu hop.

3.1. Poi véi khu vwe cdc Iép hoc gom bé mdt I6p hoc, hanh lang, ciu
thang:

- V& sinh hang ngay bang quét don, lau bang nudc sach nham loai bo dat,
bui, chit hitu co. Sau d6 lau bé mit nén nha, ban ghé, tay nam cira, tay vin cau
thang v.v bang chét tay rira thong thuong hodc bang dung dich CloraminB 0,5%
hoat tinh it nhét 30 phut. Lau lai béng nudc sach.

- K§¥ thuat lau: Dung cdy lau hodc khin (gié...) nhung véi dung dich tay rira
thong thuong hodc dung dich CloraminB 0,5% hoat tinh lau giat lui tir trén xudng
duéi, tir trong ra ngoai. Khong tién hanh khir tring khi hoc sinh con dang hoc.
Truong hop dic biét phai cho hoc sinh ra ngoai méi tién hanh lau khtr tring.

3.2. Doi véi do choi tré em:

- o choi thong thuong: Hang ngay sau khi tré sir dung d6 choi phai tién
hanh rira bang nudc sach, sau d6 rira bang chat tay rira thong thudng hodc dung
dich CloraminB 0,5% hoat tinh dé it nhat 30 phut, rira lai bang nudc sach dé kho.
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- Pbi v6i dd choi dién tir: Can tién hanh lau sach béng nudce sach, sau do lau
bang chit tiy rira thong thuong hodc dung dich CloraminB 0,5% hoat tinh dé it
nhat 30 phut, lau lai b::fmg nude sach va dé kho.

3.3. Pé dung dn udng, vé sinh nhw bdt diia, thia, céc chén v.v:

Hang ngay tién hanh ngdm, rira bang chat tay rira thong thudng vao cudi
budi hoc hodc sau khi st dung (tuy theo loai dung cu). Khir khuan bﬁng dung dich
0,5% hoat tinh, dé it nhat 30 phut (khi ¢ chi dinh cua y té). Rira lai bang nudc
sach va dé kho.

3.4. Khu vwc nha dan:

Ban an va dung cu ché bién: Hang ngay va khi bi ban tién hanh lau bing
nudc sach. Sau d6 lau bang chét tay rira thong thuong hodc dung dich CloraminB
0,5% hoat tinh it nhat 30 phut. Lau lai bang nuéc sach.

3.5. Poi véi cong trinh vé sinh (san, mdt bon cau, bon riva tay, vit dung
khdc trong nha vé sinh v.v):

Hang ngay tién hanh lam sach bang nudc sach, sau d6 lau bang chat tay ria
thong thuong hodc dung dich CloraminB 0,5% hoat tinh, dé it nhat 30 phut. Lau
lai béng nudc sach.

3.6. Poéi véi dung cu ding dé khir triing (gié lau, ban chdi, cay lau nha):

Hang ngay tién hanh lam sach bang nudc sach, vat kho. Sau d6 nhing vao
chét tay rira thong thuong hoidc dung dich CloraminB 0,5% hoat tinh it nhat 30
phut. Lam sach lai bﬁng nuéde sach, vat kho.
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Quy trinh khir khuin cac vat dung, khu vire trong truong hoc

Phu luc 2.

(Kém theo KH s6.256/KH-YT-MNTHA ngay 11/8/2025 truwong MN Tam Hung A)

TT | Cac vat dung, Buéce 1 Buéc 2 Buéce 3 Buéc 4

khu vuc

1 | BE mit 16p | Quétdon, lau | Lau nén bang nudc tay | Lau lai Pé  kho
hoc, san nha, | bang nudc rira thong thuong hodc | bang > su
hanh lang, cau | sach dung dich CloraminB | nudc dung
thang v.v 0,5% hoat tinh, dé it | sach

nhat 30 phut.

2 | Hoc cu, d6 | Rua béng Lam sach béng nudc | Rira lai Pé  kho
choi thong | nudce sach tdy ria thong thudng | bang > su
thuong hoac nhung vao dung | nudc dung

dich CloraminB 0,5% | sach
hoat tinh, dé it nhat 30
phut.

3 | Hoc cu, d6 | Laubang Lau bang nuéc tiy rira | Lau lai Pé  kho

choi dién tr nudc sach théng thuong hodc | bing > su
dung dich CloraminB | nudc dung
0,5% hoat tinh, dé it | sach
nhat 30 phut.

4 | P60 dung an | Rira/ ngdm Nhing dung dich | Rua/giat | Pé kho
udng, vé sinh: | bang nudc CloraminB 0,5% hoat | lai bang > su
bilia, bat, dia, téy ria thong | tinh, dé it nhét 30 phut | nudce dung
coc, chén, | thuong, dé it (khi ¢6 chi dinh cua y | sach
khan mat v.v nhat 30 phat | té).
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5 | Khu vyc nha | Lau bang Lau bang nuéc tay rira | Laulai  Dé kho >
an: Bé mat bép | nude sach théng thuong hodc | bing su dung
an, ban an, dung dich CloraminB | nudc
dung cu ché 0,5% hoat tinh, dé it | sach
bién nhat 30 phut.

6 | Cong trinh vé | Lam sach Lau sach béng nudc téy Lam sach lai béng
sinh: san, mit | bang nudc rira thong thuong/ lau | nudc sach 2 st dung
bon cau, bdn | sach dung dich CloraminB
rua tay, niam 0,5% hoat tinh, dé it
cora, cac vat nhat 30 phut.
dung khéc
trong nha VS

7 | Dung cu khu | Lam sach Nhing vao nudc tdy | Lamsach [Vat khd
tring (gié lau, | bang nudc rira thong thuong hodc | lai bing | >st dung
ban chai, cdy | sach, vatkho | dung dich CloraminB | nudc
lau nha v.v) 0,5% hoat tinh, d& it | sach

nhat 30 phut.
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Phu luc 3.

TAan suét vé sinh, khir khuin cac vat dung, khu vuc trong truwong hoc
(Kém theo KH s6 256/KH-MNTHA ngay 11/8/2025 truong MN Tam Hung A)

TT Cac vat dung, khu vuc Khi chua c¢6 dich Khi c6 dich
Bi ban| Hang |Hang Bi ban| Hang | Hang
ngay | tuin ngay | tuin
1 | Bé mit 16p hoc, san nha, tay X X X X
nim cira
2 | Hanh lang, cau thang X X X X
3 | Hoc cy, dd choi thong thuong X X X X
4 | Hoc cu, dd choi dién tu X X X X
5 | P dung an ubng, vé sinh: X X X X
Diia, bat, dia, cde, chén, khin
mat...
6 | Khu vuc nha an: Bé mat bép X X X X
an, ban an, dung cu ché bién
7 | Cong trinh vé sinh: San nha, X X X X

mat bon cau, bon ria tay, tay
nam ctra, cac vat dung khéc
trong nha v¢ sinh v.v
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8 | Dung cu khu trung (gié lau, X X X X
ban chai, cay lau nha v.v)

Phu luc 4.
Huéng din sir dung Cloramin B

(Kém theo KH s6 256/KH-MNTHA ngay 11/8/2025 truong MN Tam Hung)
1. Pic diém chung:

CloraminB (Cl) 1a mét trong nhimg halogen duoc st dung rong rai dé khu
trung do c¢6 hoat tinh diét tring cao nho phan ing 6xy héa khir. Khi hoa tan trong
nudc, cac hoa chat nay s¢ gidi phong ra mot lugng clo hoat tinh ¢6 tac dung diét
tring. Céc hoa chat co chira clo thudng sir dung bao gdm Cloramin B ham luong
25% clo hoat tinh
2. Nong @9 Clo hoat tinh:

- Trong cong tac phong chdng dich, cac dung dich pha tir cac hoa chat chua
clo voi néng do 0,5% va 1,25% clo hoat tinh thuong dugc stir dung tuy theo muc
dich va cach thirc ctia viéc khir tring. Vi cac hoa chat khac nhau c6 ham luong
clo hoat tinh khac nhau, cho nén phai tinh toan du khdi luong hoa chat can thiét
dé dat duoc dung dich cé né)ng do clo hoat tinh muén st dung.

- Luong hoéa chat chtra clo can dé pha s6 lit dung dich v6i néng do clo hoat
tinh theo yéu cau duoc tinh theo cong thirc sau:

Nong do clo hoat tinh cia dung dich
can pha (%) x so lit

Luwgng hoa chat=
(gam) Ham lwgng clo hoat tinh ctia hoa
chit
str dung (%)"
Vi du: Dé pha 10 lit dung dich c6 néng do clo hoat tinh 0,5% tu bot
cloramin B 25% clo hoat tinh, can: (0,5x 10/25) x 1000 =200 gam.

x 1000
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- bé pha 10 lit dung dich co néng do clo hoat tinh 0,5% tir bt canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10 /70 ) x 1000 = 72 gam.
Bing lwong héa chit chiva cloraminB dé pha 10 lit dung dich véi cdc nong dé

cloraminB hoat tinh thuwong sir dung trong cong tic phong chong dich

1T Tén hoa chit

Lwong héa chét cin dé pha 10 lit

ich c6 ndng dé clo hoat tinh | Ghi
(ham lrong clo hoat dung dich co nong do clo hoat tin i
tinh) 0,25% | 05% | 1,25% | 2,5%
1 | Cloramin B 25% 100g 200g 500g 1000g
2 | Canxi HypoCloride (70%) 369 729 180g 360g
3 | Bot Natri
dichloroisocianurate 429 84q 2109 4209
(60%)
Phu luc 5.

Huéng dén rira tay véi xa phong
(Kém theo KH s6 256/KH-MNTHA ngay 11/8/2025 truwong MN Tam Hung A

CAC THOI PIEM CAN PHAI RUA TAY
- Rira tay trude khi chuan bi thirc an.

- Rura tay trudce khi an.
- Rtra tay sau khi di v¢€ sinh.

- Rura tay sau khi lam v¢ sinh cho tré.
6 BUOGC RUA TAY VOI XA PHONG
Buwéc 1: Lam udt 2 ban tay bing nudc sach - thoa xa phong vao 16ng ban tay -

cha xat 2 long ban tay vao nhau.

Bwéc 2: Dung ngén tay va long ban tay nay cudn va xody lan luot timg ngon

cua ban tay kia va nguoc lai.

Bwoc 3: Dung long ban tay nay, cha xat chéo Ién mu ban tay kia va nguoc lai.
Buéc 4: Dung dau ngén tay caa ban tay nay miét vao k& giira cac ngon tay cua

ban tay kia va nguoc lai.

Bwéc 5: Chum 5 dau ngén tay cua ban tay nay co vao long ban tay kia bang

cach xoay di xoay lai.

Buédc 6: Xa cho tay sach hét xa phong dudi nguon nuéc sach — lau kho tay

bang khin hoic gidy sach.

Leeu y: - Thoi gian mdi 1an rira tay téi thiéu 1a 1 phat.

- Cac budc 2,3,4,5 1am di 1am lai téi thiéu 5 lan.
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QUY TRINH RUA TAY THUGNG QUY

Buédc 1: Lam udt tay bing nudc

va xa phong.
Cha hai long ban tay vao nhau.

Buéc 4: Cha mét ngoai cac ngon
tay nay vao long ban tay kia.

chuy:

f

N

Buédc 2: Cha long ban tay nay
1&n mu va ké ngoal cac ngén tay
cla ban tay kia va nguac lai.

il

.

Budc 5: Xoay ngén tay cii cha
ban tay nay vao long ban tay
kia va ngugc lai (lam sach
ngon tay cai).

Buéc 3: Cha hal long ban tay
vao nhau, miét manh cac ké
ngon tay.

f

o

Budc 6: Xoay cac dau ngén tay
ca tay nay vao long ban tay
kia va nguogc lai. Lam sach tay
dudi voi nudc chay dén cé tay
va lau kho.

- Rira tay bang nudc va xa phong khi ban tay cé vét ban. Thai gian mdi lan rda tay téi thidu 30 giay,
céac budc 2,3,4,5 lam di lam lai t6i thiéu 5 lan;
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